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2024 年 2 月以降、Gmail アカウントに 1 日あたり 5,000 件以上のメールを送信する送信者に対し、送信メー
ルを認証すること、未承諾のメールまたは迷惑メールを送信しないようにすること、受信者がメールの配信登
録を容易に解除できるようにすることが義務付けられました。 

5,000件未満の場合でも「未承諾のメールまたは迷惑メールを送信しないようにすること 」が推奨されていま
す。 

 
※ガイドラインに準拠しなかった場合※  

メールの受信拒否や迷惑メールに分類される可能性が高くなり、到達率や開封率が悪くなります。 

 
▼参考 Gmail「メール送信者のガイドライン」 

https://support.google.com/a/answer/81126 

https://support.google.com/a/answer/81126
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MiGメールをご利用する場合の対応①  

独自ドメインを取得する  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Gmail(xxx@gmail.com)を送信元として配信すると迷惑メール判定や破棄がされてしまいます。※Google以外
のキャリアメール（nifty.comやyahoo.co.jpなど）も対象です。 

 
▼MiGシステムをご利用する場合の対応 

独自ドメイン未取得の場合、ドメインの取得をご検討ください

➡独自ドメインを取得済みの方は次ページへ

mailto:xxx@gmail.com
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MiGメールをご利用する場合の対応②  

SPF認証の設定を行う  

※SPF認証とは  

電子メールの送信元ドメインが詐称されていないことを確認する仕組みです。 

 
▼MiGメールをご利用する場合の対応として 

FromアドレスのドメインのDNSに、以下のSPFレコードを追加ください。 

[ドメイン]. IN TXT “v=spf1 include:spf.am.arara.com ~all”
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※DKIM認証とは  

メールを送信する際に送信元が電子署名を義務付け、受信者がそれを検証せることで、送信者のなりすましやメールの改ざ
んを検知できるようにする仕組みです。 

 
▼MiGメールをご利用する場合の対応として 

MiGメールで発行した電子署名をFromアドレスのドメインのDNSにレコードを追加ください。 

また、ご事務所様ごとでDKIMの『公開鍵』がありますので、下記フォームより申請をお願いいたします。 
　　　　　　　                        申請フォームはこちら  
 

また、１日に5,000件以上配信する場合は「DMARC」の設定も必要となります。 

「DMARC」の設定方法はこちらを確認いただけますと幸いです。 

対象サイト：https://support.google.com/a/answer/2466580?visit_id=638937550433594011-194046068&rd=1

MiGメールをご利用する場合の対応③  

DKIM/DMARC認証の設定を行う  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0itLGdv-oO2N6ret6Gc23GxVUAdEF9v5OVQK2XVYUM4wJTQ/viewform
https://support.google.com/a/answer/2466580?visit_id=638937550433594011-194046068&rd=1
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【本件に関するお問合せ先】  

　株式会社アックスコンサルティング MiG運営事務局 

　電話　：03-5420-2711 

　メール：migpsupportg@accs-c.co.jp 

 


